Die Seife hat viele Formen, Dufte, Farben und Verehrer, zum Beispiel der Sonnenkoénig
von Frankreich, Ludwig XIV. Er holte Ende des 16. Jahrhunderts die besten Seifensie-
der nach Versailles, um seine Umgebung mit verfUhrerischen Duften zu fullen.

Die Seife hat eine lange Tradition. Auf einer 4500 Jahren alter Tontafel der Sumerer,
einem Volk aus dem Gebiet des heutigen Iraks, ist das erste Seifenrezept der
Menschheit in Keilschrift verewigt. Die Anleitung zum Kochen von Seifen aus Karbonat
und Olen, damit die Oberflachenspannung des Wassers herabgesetzt wird und der
Schmutz gut angegriffen werden kann, hat sich bis heute nicht geandert.

Eine kleine Naturseifen-Siederei im Ziircher Unterland haucht dem alten
Gebrauch neues Leben ein. Das Gold der Heilpflanze Calendula (auch Gartenrin-
gelblume genannt) inspirierte Claudia Haltinner, ihre eigene Seifenmanufaktur
«suederei» im Dezember 2015 zu griinden. Sie ist Naturseifensiederin aus

purer Freude und Leidenschaft. Bodenstandig, urchig, rein und echt natiirlich.
Sanft, mild und pflegend. So miissen ihre Naturseifen sein.

Begonnen hat aber alles mit der Liebe zu Kréutern und insbesondere ihrer Lieblings-
blume, der goldenen Calendula. An der Krauterakademie in Salez an der Grenze zu
Liechtenstein, hat sich Claudia zur dipl. Krauterfachfrau ausbilden lassen. Die Reinheit
der Natur und der unglaubliche Duft der Krauter und ihre Heilkréfte liessen sie nicht
mehr los. Wahrend der Ausbildung hat sie das Naturseifensieden entdeckt.

Mit Bio-Rohstoffen wie Olivendl, Rapsdl, Kokosfett, Shea- und Kakaobutter steht Clau-
dia heute stolz in ihrer eigenen Suederei. Mit einer Schutzbrille und Handschuhen
bewaffnet, kann sie stundenlang an neuen Rezepten tufteln. «Beim Seifensieden lernt
man Geduld zu haben», erklart Claudia, «es darf nicht schnell gehen. Eine gute Seife
braucht Zeit und Ruhe.»

Far die Naturseifen werden nur ausgewahlte und ausschliesslich nattrliche Rohstoffe,
hauptséchlich in Biogualitat, verwendet. Tauchen Sie ein in eine natlrlich sanfte Pflege.
Schliessen Sie die Augen und lassen Sie die Seele baumeln. Geniessen Sie den
frischen Duft und das schaumige Gefuhl. Die hochwertigen Seifen eignen sich hervor-
ragend fur die Ganzkorperpflege.

Die Seife hatte eine lange Reise hinter sich, von Irak zu den Rdmern, nach Versailles,
bis ins Zurcher Unterland. Nun ist sie hier! Eine LifeStory Seife, hergestellt in der
Schweiz, mit der Verwendung von naturlichen Rohstoffen. Génnen Sie sich einen
Moment der Ruhe. Erleben Sie die Geschichte. Erleben Sie den Duft.

Claudia Haltinner



